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白鳥の落し物 

白山 冨樫俊悦 

3月の中頃、有機栽培をしている水田の

様子を見に行った。こんな時期に何を見る

のか怪訝な顔をなさる方もいらっしゃる

と思うが、それが色々と観察する事がある

のだ。 

咋年の秋、稲の刈入れ直後に自家製の米

ぬか発酵肥料やくず大豆などを散布して

浅く耕起しておいた、土と切り藁、そして

微性物の餌となる肥料が田んぼの表面に

三つ巴状態で混ざっている。早く藁が腐っ

てくれれば春先の稲の生育に良かろうと

思ってやっているのだ。暖冬だったから、

さぞ腐熱も進んでいる事だろうと思って

見に行った。そしたら、驚く事にその田ん

ぼの畦や砂利道に大きなウンコが沢山落

ちている。長さ１０センチ以上、太さ3セ

ンチほどの大物揃いで一見人間の子供の

ものかと思うほどだ。色艶も中々良く落と

し主が健康であることを推察できる。周り

を見渡すと数十羽の白鳥の群れがソロソ

ロと歩いて遠ざかっていく。「もしかし

て・・・。」あれだけ大きな体なら納得が

いく。「そう言えば、水鳥の糞の中には藁

なんかの繊維質を分解するものも入って

るってきいたなあ。」生き物の世界は一繋

がりだ。 

そんな事を考えていると、一番臆病な白

鳥がトランプを

切る時のような

バラバラバラと

いう羽音と共に

重い体をやっと

空にうかせて飛

び立って行った。 

ミシンが私のパートナー 

     下清水 五戸 千代 

暖かい春の日差しと共に桜前線が北上し、

ここ鶴岡の桜ももうすぐ満開ですね。 

ミシン好きの私は「腕差し」「袋物」「三角巾」

「給食用はし箱入れ」「エコバック」「長靴カ

バー」等販売しています。難しいものは作れ

ないのですが、重量物且つ洗濯にも強いよう

に袋ものは全部袋縫いにしてあります。「三

角巾」は頭からずれやすいものですが、この

三角巾は頭にぴったりくるように改良しま

した。給食用はし箱入れ」は孫が一年生に入

学時にプレゼントしたらとても喜んでくれ

たので作ってみました。「エコバック」はス

ーパー等の買い物籠一つは十分入るように

したいと思ったことと、車の中で買った物が

飛び出ないように、上部に紐を通して締める

事が出来るデザインにしました。又使わない

時は折りたたんで中袋に入れ、コンパクトに

なるように工夫しました。「長靴カバー」は

これから草取りや畑仕事で長靴に入る土を

シャットアウトする事が出来る様にしまし

た。上の方に吊りひもを付ける事によって上

下が逆にならない様にと目印も兼ねていま

す。 

これからもそれぞれのデザインが完成品

ではなく、お客様

や周りの人達から

アドバイスをいた

だきながら改良し、

お客様に喜ばれる

もの作りに専念し

たいと思います。 

アネモネ 

組合員紹介 
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しゃきっと朝の風景 

朝8時30分、緑のコンテナに野菜いっぱ

い詰め組合員が集まって来ます。おはよう

の大きな声が店内に響き渡り皆が生き生

きと輝いています。お客様に新鮮な野菜を

味わって貰おうと朝早く起きて収穫した

野菜が台に並びます。花コーナーには水揚

げ処理した色とりどり季節の花が並び華

やかさを増してくれます。9時 20分には

搬入が終わります。15分頃からお客様が

並んで待っていてくれます。9時30分「い

らっしゃいませ」で開店です。 

 

朝はこんなに野菜が沢山揃っています。 

午後のお客様には迷惑かけています。 

笹巻地方発送します。 
故郷の懐かしい味と香り

を親戚や子供達へどうぞ

黄粉と黒蜜がセットで入

っています。 

注文に応じて期日指定も

できます。 

 

鶴岡産イチゴ地方発送出来ます 

４パックを箱に入れて発            

送します。２パック入れ   

の箱もあります。お土産   

にいかがですか。 

しゃきっと野菜情報 

赤いほうれん草 

赤いサラダほうれん草は、緑のほうれん草よ

りもあくが少なく柔らかいので生で食べられ

ます。サラダやお肉のつけ添えに最適で彩り

がとてもいいです。 

振る舞いのお知らせ 

内 容 : 笹巻の振る舞い 

月 日 : ４月２９日(日)AM 9:30～ 

 

お客様へ農家情報 

２月中旬に蒔いたハウスメロンの苗に２

枚葉と2本の子つるが出ています。7月に

は甘い匂いでお店に出てきます。 

 

舞茸   → 4月で終了10月出荷予定     

鶴岡産孟宗→ 4月末の予定 

トマト  → 4月末の予定 

コ ラ ム 

桜の花も咲き始めましたがまだま

だ寒く感じます。水稲の種播きも始ま

りいよいよ春作業の開始です。米作り

だけでは厳しい農家の暮らしを支え

る、しゃきっとでの野菜や花の販売は

組合員の励みと生きがいとなってい

ます。春作業は体の疲労も大変なもの

ですがそれでも皆元気に頑張ってい

ます。しゃきっとには元気の元を作る

食材がいっぱい、春の息吹を味わって

下さい。  A・ S 


